
1 主　催 （財）ＫＴＮスポーツ振興財団　　長崎県ハンドボール協会

2 主　管 諫早市ハンドボール協会

3 日　時 【小学生】令和８年４月４日（土）　　【一般】令和８年４月５日（日）

4 会　場 諫早市中央体育館

5 参加料 【小学生】5,000円　　【一般】6,000円　※当日監督会議に徴収（釣りなしにご協力を） 

6 参加申込

(１) 申込締切 令和８年３月２０日（金）

(２) 申込方法

① 用紙 長崎県協会ＨＰからダウンロードする。(http://shachuu.kiramori.net/cms)

② 宛先 下記アドレスに申込締切までにメール送信すること。

③ 申込先 【小学生】 ayakakhand@yahoo.co.jp　松尾　彩加　宛

【一般】 kaaizkuanwoari@yahoo.co.jp　相川　和紀　宛

(３) 留意事項

　申込後の監督等の役員・選手の変更の場合は、事前に連絡をし、別紙変更届を作成し、大会当日の監督会議

の前までに提出する。

7 種　別 小学生男女・一般男女

8 参加資格

(１) チーム編制は、以下の人数まで登録可能とする。

【小学生】　役員５名以内、選手２０名以内　計２５名以内

【一般】　　役員５名以内、選手１６名以内　計２１名以内

(２) 小学生の部の新１年生の参加に関しては、各チームの判断に委ねるが、参加する場合は、他学年同様、ス

ポーツ保険の加入を義務付ける。

(３) 小学生・大学生については、新入部員のチーム構成が確定次第、期限内に確実に登録手続きを行う。

(４) 一般の部は、５月に開催される「九州一般・クラブ大会」の予選を兼ねているため、同大会出場及び上位

大会進出を目指すチームは、令和８年度（公財）日本協会「Ａ登録」を、それ以外のチームは「リージョナル

登録」を九州一般・クラブ大会開催までに確実に行うこと。　★３月２１日(土)：登録手続き開始予定

9 競技規則

(１) 令和８年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則に準じて実施する。

(２)  ① 競技方法は、小学生はリーグ戦とトーナメント戦、一般はトーナメント方式とする。

② 競技時間

【小学生】　１５分－１０分－１５分（敗者戦は１０分－５分－１０分）

【一般】　　３０分－１０分－３０分（決勝戦以外は、２５分ー１０分－２５分）

③ 延長戦・タイムアウト

【小学生】　延長戦…全て7mTC（３人） タイムアウト…前後半１回ずつ

【一般】　　延長戦…第一延長後、７ｍTC（５人） タイムアウト…正規

④ 一般の部においては、「負傷者カード」は適用しない。　

※ 出場チーム数により、競技日程・時間が変更する場合がある。申込締切後、早めに各チームに連絡する
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とともに、長崎県ハンドボール協会ＨＰで周知を図る。

(３) ユニフォームは濃淡２色以上を用意し、第１試合のチームは試合開始３０分前、２試合目以降は前試合の

ハーフタイムで審判員立ち会いのもと確認する。

(４) 一般の部は、両面テープのみ使用可とする。（小学生は使用不可）

(５) インナー・パワーパンツ及び装具については、２０２６年競技規則に則る。

(６) 公式記録用紙についても、上記（５）と同様とし、「ランニングスコアなし用」で実施する。

10 表　彰 第３位まで

11 試合球 （公財）日本ハンドボール協会公認球

12 組合せ 長崎県ハンドボール協会（競技運営部）で厳正に抽選する。

13 その他

(１) 今大会の開会式は、小学生の部で実施する。

(２) 審判を行う者は、必ず審判着等を持参すること。

(３) 前年度優勝チームは、優勝カップを必ず持参すること。

【小学生】なし　　【一般】（男子）長崎社中　（女子）ＨＣ長崎

(４) 九州一般・クラブ選手権大会の出場権を獲得したチームは、期限内までに申込を行うこと。

14 監督会議次第　　※ 各チーム代表者・審判長・競技役員は全員参加

(１) 役員・選手変更（但し、事前連絡と正規手続きが完了した場合のみ承認）

(２) 競技上の注意（競技委員長：競技方法・日程、競技規則、ボール、ＴＤ・オフィシャル・コート員配置等）

(３) 審判上の注意（審判長：含む審判配置）

(４) 会場使用上の注意（会場員）

(５) その他（参加料徴収他）

15 会場使用の注意

(１) 会場の美化を実践し、公共物を大切に扱う。

(２) ゴミは、すべて持ち帰る。（ビニ－ル袋持参、テーピング、ペットボトルなど）

※ 特に弁当殻は、会場周辺に放置されることのないように、業者との打ち合わせを綿密に行う。

(３) 指定された場所以外は立ち入らない。

(４) 貴重品の管理を徹底する。

(５) ２足制を厳守する。

(６) 試合中の水分補給は、シート上で吸い口が細いスクィーズボトルなどを使用する。

(７) 出入り口には靴やチームの物を一切置かない。

(８) 練習はサブアリーナのみとする。ピロティや駐車場では厳禁とする。

16 連絡先

【小学生】　松尾　彩加（携帯０８０－３９５１－３９８３）

【一般】　　相川　和紀（携帯０９０－５９３２－８０７９）


